-

Tage der seelischen Gesundheit 2025

Lass Zuversicht

wachsen -
Psychisch stark

In die Zukunft

Montag , 06.10.2025 Dienstag , 07.10.2025 Mittwoch, 8.10.2025
19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr

Kopf hoch — Kids stark machen APP in die Zukunft -

zuversichtlich bleiben fiir die Schule digitale Unterstiitzung

in anstrengenden Zeiten bei psychischen
Problemen

Wir beteiligen uns mit den Tagen

der seelischen Gesundheit an
der bundesweiten Kampagne des
Aktionsbilindnisses Seelische

Gesundbheit:

www.seelischegesundheit.net er fOrdern See“SChe GeSU nd helt

Verein zur Férderung der psychosozialen Dienste
im Kreis Coesfeld e.V.

Tilbeck 2, 48329 Havixbeck, seeGe-coe.de



